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PREMIER CAS D’UTILISATION DE JUMEAUX NUMÉRIQUES : On estime qu’une personne sur 20 ayant survécu 
au COVID-19 souffre de symptômes persistants*, notamment de fatigue profonde, de brouillard cérébral, de maux de tête, 
d’arythmie cardiaque, de fièvre et/ou d’essoufflement. Ces « séquelles post-aiguës de l’infection par le SARS-CoV-2 » 
représentent la prochaine crise de santé publique. Le projet COVID-19 Long-Hauler, un partenariat créé entre Dell Technologies 
et i2b2 tranSMART, met en application la puissance de la recherche accélérée par l’IA et par d’autres technologies avancées 
dans le but de comprendre les causes de COVID long et de développer des traitements efficaces. L’initiative Digital Twin 
pourrait s’enrichir des données de jusqu’à deux millions de jumeaux numériques au cours des quatre prochaines années.

LE SYSTÈME DE SERVICES DE SANTÉ CAPABLE D’APPRENDRE :

Utiliser la puissance des données 
collectives et de la recherche basée 
sur l’IA pour aider les individus

DATA ENCLAVE
La Data Enclave est optimisée par une intégration de 
Dell Technologies incluant PowerEdge, PowerStore, 
PowerScale et VMware Workspace ONE. Ainsi, 
les chercheurs peuvent procéder à des tests, des 
simulations et des analyses à partir des données de 
plus de 70 000 patients, qu’une coalition internationale 
de plus de 200 hôpitaux pourra ensuite se partager.

C’est là que les chercheurs regroupent, stockent 
et analysent des données anonymisées provenant 
de différents systèmes de surveillance et dossiers 
médicaux partagés, puis mettent à jour les jumeaux 
numériques avec les données cliniques en temps 
réel telles que celles collectées via les respirateurs 
et moniteurs de fonction cardiaque. 

INSCRIPTION D’UNE PATIENTE : Maria Cacelli, qui vit en Italie, était en bonne santé avant de contracter le COVID-19, mais alors qu’elle pensait 
s’en être remise, elle a développé des problèmes cardiaques et respiratoires accompagnés de fatigue mentale et de troubles de la mémoire. 
Après avoir vu plusieurs spécialistes et passé toute une batterie de tests, elle n’a toujours pas de diagnostic clair et encore moins de protocole de 
guérison précis. Maria apprend qu’elle est considérée comme atteinte de COVID long et qu’elle peut contribuer à faire avancer la recherche en la 
matière. Elle accepte que ses données de santé anonymisées soient utilisées dans le cadre d’études internationales à grande échelle. 
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COLLECTE ET ANONYMISATION DES DONNÉES : La Data Enclave collecte les 
données de santé existante de Madame Cacelli sous toutes leurs formes et les 
regroupe dans un seul dossier pour créer un jumeau numérique anonymisé de 
l’état de santé de Madame Cacelli. 
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MISES À JOUR CONTINUES AMÉLIORANT 
LE JUMEAU NUMÉRIQUE : Madame Cacelli 
surveille ses symptômes à l’aide d’appareils 
installés chez elle et de dispositifs mobiles, 
tout en continuant à aller voir ses médecins. 
Les données des appareils, des diagnostics 
et autres sont recueillies et anonymisées par 
la Data Enclave, puis les données au niveau 
de la population sont mises à jour.
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3 LES JUMEAUX INDIVIDUELS PERMETTENT DE CRÉER DES 
DONNÉES AU NIVEAU DE LA POPULATION ET DE PROCÉDER 
À DES RECHERCHES À CETTE ÉCHELLE : Le jumeau numérique de 
Madame Cacelli réside dans la Data Enclave, avec les jumeaux numériques 
d’autres patients du monde entier. Les jumeaux numériques qui se 
ressemblent sont regroupés dans des ensembles de population. Toutes les 
données sont anonymisées pour assurer la confidentialité des patients.

6 RÉSULTAT : Suite à la nouvelle recherche clinique et 
aux nouveaux traitements, les personnes atteintes 
de COVID long comme Madame Cacelli peuvent voir 
leur santé et leur qualité de vie s’améliorer, tout en 
contribuant à améliorer celle d’autres patients.

7 SUIVI : Les données anonymisées issues 
des consultations de suivi permettant 
de surveiller d’autres symptômes de 
Madame Cacelli seront utilisées pour affiner 
les statistiques au niveau de la population 
et créer des modèles mécaniques.
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ANALYSE DES DONNÉES EN CONTINU 
ET RETOUR D’INFORMATION : Alors 
que la Data Enclave continue d’évaluer 
les jumeaux numériques afin de trouver 
des similitudes, l’analyse révèle qu’un 
médicament a été très efficace pour des 
patients ressemblant à Madame Cacelli. 
Un nouvel essai pharmaceutique dont le 
protocole s’appuie sur la génétique est 
annoncé et Madame Cacelli est recrutée 
pour y participer. Elle accepte.
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Les comparatifs avec d’autres jumeaux 
numériques fournissent de précieux 

renseignements aux médecins sur les 
principaux problèmes tels que la gestion 

des risques et le développement potentiel 
de maladies. Ces connaissances, associées 
aux données traditionnelles, leur permettent 

de prendre des décisions cliniques mieux 
informées.

RETOUR D’INFORMATION ISSU 
DES DONNÉES
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